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Domaine !

Notre beau club de tennis vous accueille
joyeusement 365 jours par an dans un
environnement éminemment verdoyant.

Nanti de 17 terrains extérieurs et intérieurs
trées bien entretenus, notre magnifique
écrin forestier sis au milieu de la ville vous
étonnera positivement a plus d’un titre.

Car le site propose d’autres atouts
séduisants comme un club-house trés
convivial, une excellente équipe de
professeurs de tennis, une restauration
renommée, un systéme informatique
adéquat pour les réservations des courts
de tennis, une immense terrasse a la vue
splendide, des vestiaires complets et
rénovés, des salles de réunions et de fétes, deux secrétariats sportifs, une
taverne fort sympathique et tant d’autres richesses a découvrir absolument.

Notez aussi que I'offre sportive se veut trés attractive
et fort complete. Vous trouverez donc tous les
stages, tournois, cycles, cours privés, cours collectifs,
compétitions et animations diverses qu’un club de
tennis qualitatif se doit d’avoir.

Des joueurs en herbe a ceux plus confirmés, des petits
enfants a nos vénérés aieuls, des joueurs axés sur le
simple loisir aux purs compétiteurs, tout le monde
trouvera donc son petit bonheur a Forest Domaine.

Excellente visite !




Le club Forest Domaine se compaose de 17 courts de
tennis dont 13 extérieurs en terre battue. Des quatre
terrains couverts toute I'année, deux sont proposés
en matiere semi-rapide et deux en terre battue. Un
soin tout particulier est donné toute I'année pour
I'élaboration, I'arrosage et I'entretien des surfaces

de jeu.

Ce travail constant permet de pratiquer I'activité
tennistique dans les meilleures circonstances
possibles malgré les conditions météorologiques
si variables dans notre pays. Bien entendu, nous
n'oublions pas aussi de préserver et d'amplifier
le superbe cadre champétre par une attention
continue et professionnelle au niveau du jar-
dinage.

La saison d'été débute des les premiers jours
d'avril pour se terminer fin septembre ou plus
tard si le climat le permet. Il n'est d’ailleurs pas
sirare de voir certains de nos membres “taper la
balle” allegrement a I'extérieur en plein mois de
novembre !
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Les cotisations tres démocratiques couvrent
toute cette saison et se déclinent logiguement |
en fonction des ages. :

La saison d’hiver commence, quant aelle, le 1*
octobre et se cl6ture le 30 mars. Le systeme
est différent car il s'agit ici de louer un des
quatre terrains “indoor” durant une heure
bien précise pendant les 6 mois en question.

Les prix toujours tres compétitifs varient
naturellement en fonction des moments
choisis (journée ou soirée, semaine ou
week-end).



L’école de tennis de Forest Domaine
est dirigée par notre expérimenté et
éminent professeur Alain Naviaux.

Son équipe soudée est formée d'autres
moniteurs et professeurs compétents
dont le but est bien entendu d’améliorer
le niveau tennistique de tout un chacun.

Différents programmes existent afin
de convenir au mieux aux ambitions
tennistiques de la personne.

Que vous soyez debutant, que vous

souhaitez progresser, que vous voulez

ameliorer un coup en particulier, que vous
désirez vous préparer a la compétition, vous trouverez la solution
appropriée et I'enseignement adéquat pour atteindre votre but.

Diverses options se présentent a vous sous la forme de cours
privés ou collectifs.
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Les cycles sont des cours collectifs
donnés une fois par semaine a une heure
précise et un jour déterminé suivant les
disponibilités de I'éléve.

Poyes enfants, ce sont généralement
les .rﬁ,arcredis dans l'aprés-midi, les
vendredis en fin d’apres-midi ou les
samedis dans la journée. Pour les adultes,
ce sont principalement les soirées en
semaine qui sont prisées ou durant les
journées du week-end.

Undes avantages de cette formule est que
le joueur pratique une activité sportive
au moins une fois hebdomadairement
constatant par la méme occasion ses pro-
gres tennistiques semaine apres semaine.
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Le cycle d’été debute traditionnellement dés la fin des vacances
de Paques pour se terminer fin juin.

Il se congoit donc sur une durée approximative de neuf semaines
et se déroule sur les terrains extérieurs.

Le cycle d’hiver commence le 1* octobre pour se finir le 30 mars et
se réalise sur les surfaces “indoor” de nos structures couvertes.
Il représente environ 22 semaines car les cycles de cours sont
interrompus durant les congés scolaires de Toussaint, de Noél et
de Carnaval.

Au vu du succes grandissant de cette formule, il nous apparait
judicieux de vous conseiller de bien réserver a I'avance ces cours.




Les stages se déroulent durant les vacances scolaires du Carnaval, de
Paques, de Toussaint et de Noél mais bien entendu aussi durant les
grandes vacances estivales de juillet et ao0t.

Les enfants, pris en charge des I'age de 4 ans, bénéficient durant une
semaine compléte d'une formation leur permettant la découverte de
ce beau sport, I'amélioration de leur niveau tennistique ou l'initiation
a la compétition.

Le tout dans une ambiance collégiale tres plaisante avec les nombreux
autres participants et grace aussi aux professeurs qui ne manquent
pas d’égayer leurs journées

Lesstagessedéroulentdu lundiauvendredide9h00a16h00.
L’accueil est prévu des 8h30 et une garderie est proposée de
16h00 a 18h00 pour les parents qui le souhaitent.

Différentes formules existent : soit tennis uniqguement (5
heures de tennis), soit tennis+multisports (3 heures de tennis
et 2 heures d'activités sportives telles escalade, squash,
football, athlétisme,...), soit tennis compétition (préparation
physique, tennis intensif, accompagnement et coaching en
tournoi).

Pour le déjeuner, outre la possibilité d'apporter son pique-
nique, il est également suggéré des repas chauds ou
sandwiches. L’ensemble de |a semaine étant proposé a un prix
trés attractif.
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Textile Partenaires

Une collection de textile assez variée est destinée
aux membres souhaitant porter hautes les couleurs
de leur club favori.

Cette collection est exposée au sein des vitrines du
sous-sol. Si vous souhaitez I'un ou I'autre article de
cette “boutique”, veuillez vous renseigner aupres de
notre secrétariat.
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